
II.

Sajtkrémleves, tortilla chips           790 Ft 878 Ft               1,7 Cheese soup with tortilla chips

       1 490 Ft             1 656 Ft Daily Menu

Zöldborsókrémleves, levesgyöngy           790 Ft 878 Ft               1,3,7 Green peas cream soup with backerbsen

Sertéspörkölt        1 550 Ft             1 722 Ft 1,7 Pork stew

Szarvacska           544 Ft                 604 Ft 1,3 Elbow macaroni

Margherita pizzaszelet           710 Ft                 789 Ft 1,7 Margherita pizza slice

Töki pompos  pizzaszelet           990 Ft                 878 Ft 1,7 Töki pompos style pizza slice

Sonkás-Kukoricás pizzaszelet           990 Ft                 878 Ft 1,7 Ham-corn pizza slice
Pulled pork szendvics        2 241 Ft             2 490 Ft 1,3,7,10,1 Pulled pork sandwich

BBQ oldalas        1 690 Ft             1 878 Ft 10,12 BBQ pork slice

Jamaican jerk csirkecombfilé  (ragacsós,pikáns)        1 701 Ft             1 890 Ft 1,6 Jamaican chicken leg fillet

Színes bbq csirkeszárny        1 341 Ft             1 490 Ft 10,11,12 BBQ chicken wings

Kacsamell, mentás zöldborsópüré        2 608 Ft 2 898 Ft            Duck breast with green peas cream

Succotash (Zöldségragu)        1 611 Ft 1 790 Ft            Succotash (Vegetables ragout)

Jázminrizs/rizi-bizi           626 Ft 695 Ft               Jasmine rice with grean peas

Burgonyapüré           690 Ft 767 Ft               7 Mashed potatoes

Snidlinges-fűszeres hordó burgonya           690 Ft                 767 Ft Potato with chives

Fetás-édesburgonya        1 190 Ft             1 322 Ft 7 Sweet potato with Feta cheese

Sült gyökérzöldségek           990 Ft             1 100 Ft Grilled vegetables

Hasábburgonya           790 Ft                 878 Ft French fries

Tökmagos bundában sült csirkemell        1 590 Ft             1 767 Ft 1,3 Fried pumpkin seeds chicken breast

Csirkemell steak        1 490 Ft             1 656 Ft Chicken breast steak

Rántott sertés karaj        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3, Fried pork loin

Rántott trappista sajt        1 490 Ft             1 656 Ft 1,3,7 Fried trappist cheese

Diós bundában sült camambert        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3,7,8 Fried nut camembert 

Köretek

Hétfő / Monday 04.28.

Napi Menü

Frissensültek/

Fix kínálat

Menü Leves

Menü Főétel

Pizza

Főétel

Menü Köret

Vega/Vegán



Palócleves        1 071 Ft 1 190 Ft            1,7 Hungarian soup Palóc style

       1 490 Ft             1 656 Ft Daily Menu

Olaszos gombócleves           891 Ft 990 Ft               1,3,7 Italian meatball soup

Sonkás-gombás rakott tészta        1 791 Ft 1 990 Ft            1,3,7 Ham and cheese layered pasta

Margherita pizzaszelet           710 Ft                 789 Ft 1,7 Margherita pizza slice

Songoku pizzaszelet           891 Ft                 990 Ft 1,7 Ham-mushroom-corn pizza slice

Chorizos pizzaszelet           891 Ft                 990 Ft 1,7 Chorizo pizza slice

Krémes parmzános csirkeragu        1 791 Ft             1 990 Ft 7 Parmezan chicken ragout

Marhahúsos lasagne        2 290 Ft 2 544 Ft            1,3,7,9,12 Beef lasagne

Proscuttoba göngyölt tőkehalfilé        2 421 Ft             2 690 Ft 4 In proscutto ham cod fish 

Olaszos sertésragu        1 701 Ft             1 890 Ft 12 Italian pork ragout

Sertés szűzpecseny, sült paradicsom mártás        2 241 Ft             2 490 Ft Pork with tomato sauce

Zöldséges tepsis gnocchi        1 971 Ft             2 190 Ft 1,3,7 Vegetables gnocchi 

Sárgaborsó bolognai        1 341 Ft             1 490 Ft 6 Yellow peas bolognese

Pizza nutella           891 Ft                 990 Ft 1,5,6,7 Pizza nutella 

Jázminrizs/kukoricás           626 Ft 695 Ft               Jasmine rice with corn

Burgonyapüré           690 Ft 767 Ft               7 Mashed potatoes

Snidlinges-fűszeres hordó burgonya           690 Ft                 767 Ft Potato with chives

Fetás-édesburgonya        1 190 Ft             1 322 Ft 7 Sweet potato with Feta cheese

Sült gyökérzöldségek           990 Ft             1 100 Ft Grilled vegetables

Hasábburgonya           790 Ft                 878 Ft French fries

Szezámmagos bundában sült csirkemell        1 590 Ft             1 767 Ft 1,3,11 Fried sesame chicken breast

Csirkemell steak        1 490 Ft             1 656 Ft Chicken breast steak

Rántott sertés karaj        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3, Fried pork loin

Rántott trappista sajt        1 490 Ft             1 656 Ft 1,3,7 Fried trappist cheese

Diós bundában sült camambert        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3,7,8 Fried nut camembert 

Vega/Vegán

Frissensültek/

Fix kínálat

Desszert

Menü Főétel

Kedd / Tuesday 04.29.

Napi Menü

Menü Leves

Pizza

Főétel



Gulyásleves, csipetke        1 251 Ft             1 390 Ft 1,3,9 Goulash soup

       1 490 Ft             1 656 Ft Daily Menu

Májgombócleves           990 Ft 1 100 Ft            1,3,9 Liver dumpling soup

Csíkos tokány        1 340 Ft 1 489 Ft            1,7  Meat strips stew wrangler style 

Tarhonya           690 Ft 767 Ft               1,3 Egg barley

Margherita pizzaszelet           710 Ft                 789 Ft 1,7 Margherita pizza slice

Parajos-ricottás  pizzaszelet           891 Ft                 990 Ft 1,7 Spinach and ricotta pizza slice

Sonka-gomba pizzaszelet           891 Ft                 990 Ft 1,7 Ham and mushroom pizza slice

Hekk        1 971 Ft 2 190 Ft            1,4 Fried fish

Black burger        2 691 Ft 2 990 Ft            1,3,7,11 Black burger 

Padlizsán "Cordon bleu"        1 431 Ft 1 590 Ft            1,3,7 Aubergines "Cordon bleu" 

Baconos mac and cheese        1 610 Ft 1 789 Ft            1,3,7 Mac & Cheese with bacon

Corn flakes bunádba sült csirkeszárnyak        1 690 Ft 1 878 Ft            1,3 Corn flakes coated chicken wings

Sertés szűzpecsenye, fehérbor mártás        2 241 Ft 2 490 Ft            7,12 Pork tanderloin with white wine sauce

Gomba shawarma        1 791 Ft 1 990 Ft            1,7 Mushroom shawarma

Kókusztejes paradicsom curry        1 370 Ft 1 522 Ft            Coconat milk tomato curry

Túrós rétes, vaníliaöntettel           981 Ft 1 090 Ft            1,3,7 Cottage cheese strudel with vanilla sauce

Jázminrizs           490 Ft 544 Ft               Jasmine rice

Burgonyapüré           690 Ft 767 Ft               7 Mashed potatoes

Snidlinges-fűszeres hordó burgonya           690 Ft                 767 Ft Potato with chives

Fetás-édesburgonya        1 190 Ft             1 322 Ft 7 Sweet potato with Feta cheese

Sült gyökérzöldségek           990 Ft             1 100 Ft Grilled vegetables

Hasábburgonya           790 Ft                 878 Ft French fries

Zöldfűszeres bundában sült csirkemell        1 590 Ft             1 767 Ft 1,3 Fried green spicy chicken breast

Csirkemell steak        1 490 Ft             1 656 Ft Chicken breast steak

Rántott sertés karaj        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3, Fried pork loin

Rántott trappista sajt        1 490 Ft             1 656 Ft 1,3,7 Fried trappist cheese

Diós bundában sült camambert        1 790 Ft             1 989 Ft 1,3,7,8 Fried nut camembert 

Vega/Vegán

Menü Főétel

Napi Menü

Pizza

Szerda / Wednesday 04.30.

Menü Leves

Menü Köret

Főétel

Desszert

Frissensültek/

Fix kínálat



Csütörtök / Thursday 05.01.



Diós-vaníliás szelet 981 Ft                     1 090 Ft 1,3,5,6,7,8 Walnut-vanilla cake

Hatlapos szelet 891 Ft                         990 Ft 1,3,6,7,8 Six layered cake

Paleo szilvalekváros szelet 891 Ft                         990 Ft 1,3,6,7 Paleo plum cake

Grillázs-almás szelet 891 Ft                         990 Ft 1,3,5,6,7,8 Grilling apple cake

Orosháza túróslepény tortája 1 161 Ft                  1 290 Ft 1,3,6,7 Cottage cheese pie cake

Tápióka puding eper raguval 690 Ft                         767 Ft MM Tapioca pudding with strawberry

Chia puding erdeigyümölccsel 790 Ft                         878 Ft MM Chia puding with forest fruit ragout

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk.

A feltüntetett árak a Telekom dolgozói kedvezményt tartalmazzák!

We reserve the right to change the menu.

The indicated prices include the Telekom employee discount!

Fix desszert kínálat / Dessert offer

Desszert

Kis adag 490 Ft, Nagy adag 790 Ft

Small portion 490 Ft, Big portion 790 Ft

Salátabár folyamatosan változó kínálattal

Salad bar with changing selection

Péntek / Friday 05.02.



Rántottás baconos császárzsemlés szendvics 710 Ft         789 Ft               1,3 Omlette bacon kaiser roll sandwich

Leberkase szendvics 891 Ft         990 Ft               1,10 Leberkase sandwich

Rántott húsos pannini 1 125 Ft      1 250 Ft            1,3,7 Fried pork meat sandwich

Szalámis-almás-camamberet bagel 1 251 Ft      1 390 Ft            1,5,6 Apple-Camembert-Salami Bagel

Füstölt tarjás bagett 1 070 Ft      1 189 Ft            1,3,7 Pork collar bagett

Szalámis szendvics 890 Ft         989 Ft               1,7 Salami sandwich

Pulykamell sonkás bagett 1 070 Ft      1 189 Ft            1,3,7 Turkey breast ham baguette

Granola joghurttal 981 Ft         1 090 Ft            5,7 Granola with joghurt

Zöldség ropogós 891 Ft         990 Ft               Vegetables mix

Kakaóscsiga 620 Ft         689 Ft               1,3,7 Cocoa roll

Túrósbatyú 620 Ft         689 Ft               1,3,7 Cottage cheese pastry

Sajtos Pogácsa 531 Ft         590 Ft               1,3,7 Cheese cake

Barackos háromszög 590 Ft         655 Ft               1, 3,7 Apricot cake

Caffe Americano 620 Ft         689 Ft               Caffe Americano

Caffe Americano - koffeinmentes 720 Ft         800 Ft               Caffe Americano - decaffeinated

Caffe Latte 790 Ft         878 Ft               Caffe Latte

Caffe Latte - koffeinmentes 650 Ft         722 Ft               Caffe Latte - decaffeinated

Cappuccino 650 Ft         722 Ft               Cappuccino

Cappuccino - koffeinmentes 750 Ft         833 Ft               Cappuccino - decaffeinated

Dupla Espresso 890 Ft         989 Ft               Dupla Espresso

Espresso 590 Ft         656 Ft               Espresso

Espresso - koffeinmentes 690 Ft         767 Ft               Espresso - decaffeinated

Espresso Macchiato 620 Ft         689 Ft               Espresso Macchiato

Espresso Macchiato - koffeinmentes 720 Ft         800 Ft               Espresso Macchiato - decaffeinated

Espresso Tonic 890 Ft         989 Ft               Espresso Tonic

Espresso Tonic - koffeinmentes 990 Ft         1 100 Ft            Espresso Tonic - decaffeinated

Flat White 690 Ft         767 Ft               Flat White

Hosszú kávé 590 Ft         656 Ft               Hosszú kávé

Hosszú kávé - koffeinmentes 690 Ft         767 Ft               Hosszú kávé - decaffeinated

Latte Macchiato 590 Ft         656 Ft               Latte Macchiato

Melange 890 Ft         989 Ft               Melange

Melange - koffeinmentes 990 Ft         1 100 Ft            Melange - decaffeinated

Ristretto 590 Ft         656 Ft               Ristretto

Ristretto - koffeinmentes 690 Ft         767 Ft               Ristretto - decaffeinated

Syrup: 

Tejszínhab 299 Ft         332 Ft               7 Whipped cream

Étcsokoládés forró csoki 1 290 Ft      1 433 Ft            Dark chocolate hot chocolate

Fehércsokoládés forró csoki 1 290 Ft      1 433 Ft            White chocolate hot chocolate

Tejcsokoládés forró csoki 1 290 Ft      1 433 Ft            Milk chocolate hot chocolate

Narancsos-fahéjas forró csoki 1 290 Ft      1 433 Ft            Orange-cinnamon hot chocolate

Dilmah tea válogatás 790 Ft         878 Ft               Dilmah tea selection

333 Ft               

Kávé kínálat / Coffee sortiment

Reggeli kínálat / Breakfast offer

Alternatív tejek: Laktózmentes tej/Mandulatej/Rizstej/Zabtej/Kókusztej 300 Ft         
Alternative milks: Lactose free milk/Almond milk/Rice milk

/Oat milk/Coconut milk

Szirupok: Banán/Csokoládé/Fahéj/Karamell/Kókusz/Sütőtök/Zero vanília 300 Ft         

333 Ft               


